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1| 162|Hardenack Frank Neuenkleusheim m 30 1 2:45:09

2| 668|Bullach Andrej LG Hiickeswagen m 35 1 2:48:56

3| 329|Schmitz Ruben Triathlon Milheim-Karlich m 30 2 2:52:17

4 379|Von Lovenberg Karl-Heinz SSG Konigswinter m 50 1 2:54:51

5[ 361|Strosny Rene bautzener Iv m 35 2 2:55:45

6| 612|Kaiser Markus Running Team Bad Ems m HK 1 2:56:56

7| 272|Niederau Dirk Carboo4U m 35 3 3:02:10

8| 689|Claesges Michael ASV-LT-Kemperdick m 40 1 3:02:30

9| 143|Fritsche Volker TS-Lichtenfels m 45 1 3:04:07
10| 341[Schirmann Daniel SV Dickenberg www.Schirmanngm HK 2 3:04:36
11| 132|Faber Sven R+M Medizintechnik m HK 3 3:05:40
12| 671[Simon Hendrik LG Donatus Erfststadt m 40 2 3:07:06
13| 674|van Munster Gerrit LG Hiickeswagen m 50 2 3:07:52
14| 812|Demaerschalk Jérbme m HK 4 3:09:10
15| 619|Schult Ingo TSV Hochdahl m 45 2 3:09:47
16 178[Holbach Dirk Triathlon Milheim-Karlich m 45 3 3:11:09
17| 684[Huttmann Georg LG Weilerswist m 40 3 3:11:43
18| 269[Nabuurs Jan De keien Uden m 45 4 3:12:11
19| 283|Pfeifer Christoph VL Kirchen / LG Sieg m 40 4 3:12:59
20| 209|Kldckner Stefan VfL Kirchen m HK 5 3:13:02
21| 652|Leffers Matthias LLG 80 Nordpark Kéln m 40 5 3:13:51
22| 233|Lieder Dirk m 35 4 3:14:08
23| 119|Dreser Gulnther Lt - Ahrweiler m 45 5 3:14:58
24| 152|Gerlach Karl Marathon-Club Menden m 40 6 3:15:19
25| 218|Korbs Joe www.laufen-im-rheinland.de m 40 7 3:17:23
26| 247{Marx Thomas PUR running Team m 35 5 3:17:46
27| 284|Pfeilsticker Daniel SSF-Bonn Triathlon m 35 6 3:18:11
28| 214|Kollas Heiko DAV Koblenz m 35 7 3:18:44
29| 702|Semm Joachim LC Team Laufcampus m 40 8 3:19:34
30| 655[Huneke Ron TV Mainzfinthen m 40 9 3:20:28
31| 817|Gronau Robert m 35 8 3:21:09
32| 555|Borens Jurgen Team Ouzo m 45 6 3:22:25
33| 649|Schicklinski Johann TV Albil m 30 3 3:22:41
34| 672|Junker Ingo Meddy's LWT Koblenz m 40 10 3:23:52
35| 723|Klocke Jorg SSF Bonn Triathlon m 45 7 3:24:14
36| 606|Kogut Igor Vitabeg m 45 8 3:24:19
37| 326|Schmiade Frank Spritkessel Erfelden m 35 9 3:25:04
38| 808|Kipper Lukas DLC Aachen m 40 11 3:25:22
39| 293|Piitz Volker LSV Remscheid m 40 12 3:26:26
40| 305|Riedel Roland Adler-Langlauf Bottrop m 45 9 3:27:22
41| 813|Dendal Didier m 45 10 3:27:37
42| 258|Michels Harry Team Erdinger alkoholfrei m 40 13 3:27:42
43| 664|Frings Annette Selbstlaufer Altenahr w 45 1 3:28:39
44] 100|Bergmann Jan m 30 4 3:28:44
45| 362|Surbach Michael VL Kommern m 45 11 3:28:51
46| 741|Roden Markus m 40 14 3:28:57
47| 200|Kemper Andreas DLC Aachen m 35 10 3:29:07
48| 696|Braun Marion SV Germania Eicherscheid w 50 1 3:29:14
49 697|Braun Wolfgang LG Mutzenich m 50 3 3:29:17
50| 682|Bdrngen Thomas SV Morlenbach m 45 12 3:29:19
51| 369|Toobe Peter m 60 1 3:30:37
52| 271|Neuenfeldt Norbert Tri Power Rhein-Sieg m 40 15 3:30:44
53| 120|Drommel Torsten DJK TRI Andernach m 40 16 3:31:12
54| 400|Winkels Thorsten m 30 5 3:31:19
55| 302|Reineke Mario Non-Stop-Ultra Brakel m 30 6 3:31:37
56| 297[Randt Christoph 100 Marathon Club m 50 4 3:32:20
57| 155|Glasmachers Stefan Die Sushi-Gemeinde m 30 7 3:33:02
58| 234|Lindemann Ralf m 35 11 3:33:09
59| 360|Strack Erich Fortis Running Team m 45 13 3:33:12
60| 243|Lulay Werner Rheinpfeil Dattenberg 04 m 45 14 3:33:19
61| 865|Wagner Thomas Fit-in Heldenbergen m 40 17 3:33:56
62| 661|Rudolf Tina Fit-in Heldenbergen w 40 1 3:33:59
63| 737|Kopl Mike SNW Milheim m 45 15 3:34:17
64| 259|Michollek Wolfgang GSV Porz Kéin m 45 16 3:34:23
65| 729|Staeves Anne LG Trampeltier w 40 2 3:34:28
66| 703[Butz Andreas LC Team Laufcampus m 40 18 3:35:06
67| 175|Hoffmann Norbert LT Alpenrod-Lochum m 65 1 3:35:11
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68| 122|Dirr Thorsten Team New Balance m HK 6 3:35:16
69| 205|Klein Heinz-Georg TV Huchem Stammeln m 50 5 3:35:29
70| 145|Friah Andreas Diunnwalder TV 1905 e.V. m 40 19 3:35:43
71| 637|Schreyer Stefan LT SV Westum m 40 20 3:35:55
72| 717|Geiller Hermann m 45 17 3:35:57
73] 264|Mohr Theo VFL Kirchen m 45 18 3:36:13
74| 45|Niederau Annette Carboo4U w 35 1 3:36:15
75| 632|De Marees Markus m 40 21 3:36:47
76| 194|Kannapinn Daniel Joonas Jazz Paukku m 40 22 3:36:49
77| 303|Rentmeister Helmut SV Lembeck m 45 19 3:36:52
78| 213|Kock Christian bronny.de-Team PSV Bonn m HK 7 3:37:12
79| 344|Schwalger Andreas Chiemgauer100 m HK 8 3:37:15
80| 355|Spoden Dietmar Tri Power Rhein-Sieg m 45 20 3:37:23
81] 31|Jochum Carina w 30 1 3:37:26
82 7|[Wolschendorf Wiebke Team Proficoaching.net w 45 2 3:37:30
83| 670|Zago Andreas LG Munheim/Baumberg m 45 21 3:37:37
84| 225|Lahann Max LC Olympia Wiesbaden m 45 22 3:37:51
85| 91|Birkenmaier Martin Team Erdinger Alkoholfrei m 35 12 3:38:00
86| 825|Kuchar Petr Liga 100 Praha m 55 1 3:38:06
87| 656|Andrae Wolfram Hunsrick-Marathon e. V. m 35 13 3:38:10
88| 384|Wallesch René 100 Marathon Club m 35 14 3:38:22
89| 249|Mayer Reinhard LG Stolberg m 45 23 3:38:39
90| 189|Jensen Oke ASV-LT Kemperdick m 45 24 3:38:58
91| 274|Oppermann Eckhard m 45 25 3:39:45
92| 506|Korner Bernd LT Bichelst m 35 15 3:39:48
93| 707|Melzer Hansjurgen SSG Konigswinter m 45 26 3:39:54
94| 73|Balke Hans-Jirgen Adler-Langlauf Bottrop m 50 6 3:40:07
95| 725[Krimmel Stefan m HK 9 3:40:15
96| 654|Nickolaus Holger DJK TRI Andernach m 40 23 3:40:30
97| 163|Hausen Alexander De Friedaachs Frinde m 40 24 3:40:34
98| 92|Blankenberg Klaus LT Heimbach-Weis m 40 25 3:40:44
99| 732|Dammann Heribert LG Meckenheim m 45 27 3:40:53
100 87|Betz Marc VB Ahbach m 35 16 3:40:58
101| 181|Hommerich Christoph Owwedaler MMP m 40 26 3:41:02
102| 306|Rockland Ingo m 35 17 3:41:19
103| 663|Frings Eule Selbstlaufer Altenahr m 45 28 3:41:29
104 734|Griesel Frank Lunge Oberkassel m 40 27 3:41:51
105| 692]Lutzenkirchen Karl TG Oberlahnstein m 30 8 3:42:24
106| 744|Dachtler Sergej T-Team m 35 18 3:42:29
107| 691]|Scheudus Klaus Anlauf Marathonteam m 40 28 3:42:38
108 681|Krause Antje Ultrasport Club Marburg w 35 2 3:44:18
109| 332|Schneider Ulrich Vil Waldbreitbach m 45 29 3:44:35
110| 607|Petrusenko Waleri Vitabeg m 45 30 3:44:58
111 9[Seidel Renate Eppstein w 45 3 3:45:02
112| 217|Kéntgen Rudolf Running TV Bedburg m 50 7 3:45:31
113| 34|Kenkenberg Gabriele w 35 3 3:45:53
114| 359|Stolte Wolfgang TRlandertaler Mettmann m 50 8 3:45:55
115 636|Koenig Sascha TSV Kabel 1882 m 30 9 3:45:58
116 650|Schulz Bjorn m 30 10 3:46:00
117| 227|Lanzerath Martin m 30 11 3:46:02
118| 285]|Ploch Alexander m HK 10 3:46:06
119| 405|Wolff Jirgen Blau-Gelb Dernau m 45 31 3:46:20
120 819|Herget Thomas BSG Merck m 50 9 3:46:31
121| 142|Frank Thias m 35 19 3:46:34
122| 814|Dietrich Thomas Laufen-Aktuell m 40 29 3:46:42
123| 118|Drechsler Michael IfL Hof m 30 12 3:47:05
124 605]|Nickel Matthias m 35 20 3:47:10
125| 288|Pollmeier Michael Laufspass SW Sende m 45 32 3:48:07
126 604|Hause Helmut LG Rheinbach m 45 33 3:48:15
127| 370|Traeger Ralf m 40 30 3:48:23
128| 602|Lange Hartmut LT Siebengebirge m 45 34 3:48:32
129| 268|Muller Andreas m 40 31 3:48:36
130 709|Burggraf Klaus SV 47 Mutscheid m 40 32 3:48:39
131| 614|Pirl Stephan m 30 13 3:48:42
132| 603|Platzek Rudiger TUS Ahrweiler m 40 33 3:49:06
133| 651|Houben Rudolf LLG 80 Nordpark Kéln m 50 10 3:49:09
134| 676|Gatzen Harald CENTRAL Team m 30 14 3:49:14
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135 96|Brehe Michael LG FC Bayern Osnabriick m 45 35 3:49:17
136| 820|Hrcek Petr m 45 36 3:49:35
137 211|Knop Andreas DUV Berlin m 45 37 3:49:42
138[ 107|Chriske Elmar TSG 07 Burg Gretesch m 30 15 3:50:03
139 831|Nowak Peter m 30 16 3:50:08
140| 693]|Schiffer Stefan TG Oberlahnstein m HK 11 3:50:17
141| 816|Grizzly Mo lola rennt m 40 34 3:50:20
142| 838|Pretorius Dirk LG Donatus Erftstadt e.V m 35 21 3:50:27
143| 64|Brusius Volker SSF Bonn Triathlon m 35 22 3:50:36
144 220]Kroll Michael Adler-Langlauf Bottrop m 30 17 3:50:41
145 290|Portele Thomas m 40 35 3:50:43
146| 399|Winkelmann Sven LG Donatus Erftstadt m 35 23 3:50:58
147| 340|Schirmann Rolf Stadt Bochum Marathon Team |m 35 24 3:51:01
148| 263|Mirbach Jirgen Skills 04 Frankfurt m 35 25 3:51:04
149 666|Koenen Raymond Auslaufmodelle Eifel m 40 36 3:51:12
150| 375|Van Loo Christian m 45 38 3:51:15
151 2[Stécker Kathrin LAZ Puma Troisdorf-Siegburg w 40 3 3:51:17
152| 751|Gieraths Hans-Peter LT SV Westum m 45 39 3:52:00
153| 380|Von Tongelen Holger Fortuna Disseldorf 1895 e.V. m 40 37 3:52:11
154 277|0Otto Dr. Christoph Rennsanis Thomasberg m 45 40 3:52:17
155 311|Roth Dr. Edwin 50 States Marathon Club m 55 2 3:52:43
156| 343|Schwalb Reinhold Wanderfreunde Antrifttal m 45 41 3:52:49
157| 236]|Lorcher Michael m 40 38 3:53:00
158| 678|Muller Dr. Lothar m 45 42 3:53:07
159 304|Reucher Marc Wilhelm m 40 39 3:53:09
160 512|Dahmen Toni SSG Konigswinter m 40 40 3:53:27
161| 513|Schmitz Bernhard Team Voreifel m 30 18 3:53:28
162| 49|Sadowski Astrid Vil Kommern w 45 4 3:53:32
163| 108|Claalien Manfred Marathon Finanz AG m 65 2 3:53:38
164 280|Penno Winni SSG Konigswinter m 35 26 3:53:43
165| 141|Forster Uwe m 40 41 3:53:53
166| 376|Vater Roland DAV KéIn m 45 43 3:54.08
167| 199|Keller Harald Auslaufmodelle Eifel m 50 11 3:54:12
168| 281|Perpeet Stephan LSF Miinster m 40 42 3:54:36
169 80|Becker Heinrich BSG Merck m 40 43 3:54:44
170 330|Schnabel Odilo SC Oberes Zabergdu Zaberfeld |m 55 3 3:54:53
171| 673|Junker Jessica Meddy's LWT Koblenz w 35 4 3:55:01
172| 78|Bebeniss Christoph LG Donatus Erftstadt m 40 44 3:55:08
173| 846|Schmitt Stephan TV Hahn m 40 45 3:55:12
174| 640|Belter Martin Rennschnecken 2000 m HK 12 3:55:13
175| 718|Spieker Johann 100 Marathon Club m 65 3 3:55:39
176| 849|Schwingeler Theodor m 35 27 3:55:46
177 81|Becker Mattin Troisdorfer LG M.U.T. m 45 44 3:55:49
178 27|Heidemann Gaby SV Wolsfeld w 35 5 3:55:54
179| 356|Sporer Wolfgang m 40 46 3:56:05
180 112|Vogt Wolfgang Feuerwehr SV Disseldorf m 45 45 3:56:07
181 188|Janke Werner Sangerrunde Rauental e.V. Rastgm 50 12 3:56:12
182| 403|Wohlleben Rodion Laffreude m 40 47 3:56:26
183| 739|Zink Gert m 45 46 3:56:46
184| 658|Hlaves Vladimir m 50 13 3:56:53
185 824|Klaassen Dietrich TSG Schnaitheim m 40 48 3:57:13
186| 319|Scheidtmann Karl Heinz Uni-Bonn m 60 2 3:57:16
187| 335|Schroder Lutz Prammlers Sofa - Bonn m 45 47 3:57:26
188 687|Sporenberg Dirk m 40 49 3:57:29
189| 383|Wagner Lutz LLC Ruttscheid m 40 50 3:57:36
190| 136]Fischer Frank LF Labrador Ruttscheid m 40 51 3:57:40
191| 105|Busch Achim m 40 52 3:57:42
192| 75|Drinnhausen Till LT Wattenscheid 01 m HK 13 3:57:47
193 60]|Schlegel llona Melpomene Bonn e. V. w 40 4 3:58:08
194| 720|Melzer Elke Alfterer SC w 45 5 3:58:11
195| 184|lhlo Bernd TuS Holtenau m 40 53 3:58:13
196| 408|Ziegler Michael Marathon Finanz AG m 40 54 3:58:19
197 191|Kahl Jorg m 40 55 3:58:20
198| 299|Rasten Heinz TV 1908 Neunkirchen m 45 48 3:58:25
199 685|Leykum Glnter FV Bad Honnef m 40 56 3:58:37
200| 253|Metz Jan Marek Rugby - Trier m HK 14 3:58:47
201| 699|Heisig Jorg LC Duisburg m 35 28 3:58:53
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202| 695|Schiirbusch Heike Anlauf Marathonteam w 45 6 3:58:58
203| 76|Baum Dr. Friedhelm m 45 49 3:59:00
204| 358|Steininger Stephan Husky Maya m 35 29 3:59:21
205| 231|Lenzen Markus m 45 50 3:59:24
206| 350(Simon Ralf 100 Marathon Club m 50 14 3:59:24
207| 23|Fries Susanne Glas-Chemie Wirges w 30 2 4:00:06
208| 653|Hinermann Marco Vodafone Runners m 35 30 4:00:11
209| 310|Rosal Jorg m 40 57 4:00:19
210| 646|Schmidt Dirk m 30 19 4:00:36
211| 173|Hillebrand Reiner Team Erdinger Alkoholfrei m 50 15 4:00:38
212| 626|Herbig Ralf Alfterer SC m 45 51 4:00:43
213| 109|Dernerth Marcus futterKonzept m 35 31 4:00:47
214| 708|Lenke Sylvia LG Donatus w 45 7 4:00:59
215 10|Aaronson Stefanie SPVG Niedersachsen w 40 5 4:01:49
216| 641|Frode Volker TUS Hamborn Neumiihl m 60 3 4:02:24
217| 633|Dendewitz Alexander Lauffreund Heynenberg m 30 20 4:02:29
218| 226|Langzauner Dietmar FFO-Ford Kéln m 40 58 4:02:33
219| 148|Gabriel Gerd m 50 16 4:02:36
220| 33|Kauertz Beate Team ISI W 55 1 4:02:43
221| 726|Knacksterdt Achim Die Bretzelwetzer m 40 59 4:03:08
222| 157|Grosse Roman Die Bretzelwetzer m 40 60 4:03:11
223| 864|Woischnig Thomas Bretzelwetzer Mainz m 35 32 4:.03:11
224| 690|Brining Paul Rheinhdhenlauf m 45 52 4:03:20
225| 694|Prangenberg Frank Rheinhdhenlauf m 35 33 4:03:23
226| 688|Gemein Wolfgang Rheinhdhenlauf m 45 53 4:03:25
227| 704|Belke Hermann ASC Schmallenberg m 45 54 4:03:39
228| 346|Schwarzer Simon m HK 15 4:03:48
229| 618|Santermans Jeroen m 30 21 4:03:58
230| 114|Disch Wolfram Gipfelstlirmer m 40 61 4:04:12
231| 22|Frenzl Nicole w 30 3 4:04:28
232| 749|Ebbert Norbert LT Sinosports Edertal m 45 55 4:04:58
233| 262|Minzenmay Daniel m 35 34 4.05:17
234| 715|Swietlik Brigitte ASV St. Augustin w 40 6 4:05:21
235| 146|Fuchs Jirgen LT-Siebengebirge m 45 56 4:05:50
236| 245|Marks Waldemar Triathlon Nonstop KéIn m 45 57 4:06:03
237| 273|Olbrisch Wolfgang team sog.de m 45 58 4:06:15
238| 95|Brauckmann Klaus m 40 62 4:06:28
239| 339|Schumann Gerald LT Hemsbach m 50 17 4:06:41
240| 292|Preetz Udo LT Mythos Stolberg m 55 4 4:06:55
241| 735|Risch Joachim m 50 18 4:07:04
242| 635|Hennecke Holger SSF Bonn Triathlon m 40 63 4:.07:11
243| 28|Hildebrand Uta w 35 6 4:07:17
244 3[Strotkamp Sabine LG Kreis Ahrweiler w 40 7 4:07:33
245| 267|Muhl Volkmar TV Gelnhausen m 50 19 4:07:34
246| 298|Rasch Christoph Vorwarts Cronenberg m 50 20 4:07:58
247| 270|Naumann Benjamin Die-Bergischen-Jungs m 30 22 4.08:21
248| 705|Fiedler Bernd BSG Delphi Draka Wuppertal m 50 21 4:08:33
249| 706|Sturzel Martin BSG Delphi Draka Wuppertal m 50 22 4:08:35
250| 712|Muhlhoff Martin m 45 59 4:08:36
251| 241|Luerweg Heinz m 55 5 4:08:39
252| 354|Spittler Rolf m 40 64 4:08:45
253| 237|Lorenz Michael Tv Huchem Stammeln m 50 23 4:09:12
254| 728|Pfleging Lutz m 55 6 4:09:33
255| 97|Brendler Dirk Beimer-Team m 35 35 4:09:36
256| 125|Ehrenberger Dieter LT Hemsbach m 45 60 4:09:41
257| 392|Wenzel Christoph 100 Marathon Club m 45 61 4:10:09
258| 321|Schichler Michael Merkstein m 30 23 4:10:13
259| 208|Klitsch Glnter LT Sulz am Eck m 45 62 4:10:25
260| 248|Mattheus Stefan SSF Bonn m 40 65 4:10:35
261| 40|Mattheus Anita SSF Bonn w 40 8 4:10:37
262| 611|Kaiser Udo TSG Kaiserslautern m 55 7 4:10:40
263| 863|Witzke Oliver LG Wuppertal m 30 24 4:10:56
264| 90|Bickendorf Josef Running TV Bedburg m 40 66 4:11:09
265| 134|Figueiras Jose Running TV Bedburg m 35 36 4:11:11
266| 366|Theuerkorn Thomas Griine Handschuhe Bielefeld m 45 63 4:11:42
267| 103|Budack Lars DGC Rhein-Mosel-Lahn m 35 37 4:11:51
268| 746]|Klein Heinz-Georg TV Huchem Stammeln m 50 24 4:12:00
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269| 13|Bungart Monika Maria TV Huchem Stammeln w 45 8 4:12:02
270| 352|Spanier Volker SC Myhl m 45 64 4:12:19
271| 144|Fromme Dieter m 55 8 4:12:22
272| 724{Krimmel Walter LG Donatus Erftstadt m 55 9 4:12:24
273| 511|Erdstein Steffen Maritim Hangelar m 40 67 4:12:26
274| 347|Schwausch Hans-Joachim m 60 4 4:12:42
275| 228|Lapajne Marko Tribute To m 45 65 4:13:03
276| 333|Scholz Christoph Scholles Erftrunners m 40 68 4:13:05
277| 698[Schmidt-Soltau Peer m HK 16 4:13:08
278| 294|Quentin Ingo m 35 38 4:13:11
279| 407|Zang Michael Thomas m 35 39 4:13:21
280| 365|Theissen Markus LG Mitzenich m 45 66 4:13:36
281| 110|Deutsch Reinhold LC Bayern m 50 25 4:13:41
282| 198|Kelbel Joe laufjoe.blogspot.com m 40 69 4:13:57
283| 240(Ludden Peter Gerscheder SV Essen m 45 67 4:14:47
284| 643|Rochou Lutz m 45 68 4:14:49
285| 127|Erdmann Marko Run For Ducks m 40 70 4:14:53
286| 131|Esser Wilfried TV Huchem-Stammeln m 55 10 4:14:58
287| 79|Bechtel Florian m 35 40 4:15:16
288| 628|Brozda Piotr m 45 69 4:15:18
289| 138|Fitting Martin Hunsriick-Marathon e. V. m 50 26 4:15:22
290| 308|Rohrmann Bernd LT Hagen-Emst m 45 70 4:15:45
291| 349|Siebert Michael TV 1848 Oberstein m 60 5 4:16:09
292| 806[Marchal Marie-Anne w 50 2 4:16:27
293| 811|Bustin Alain Jogging plus m 55 11 4:16:36
294| 634|Berdel Miriam Zwischen Flaschen w 30 4 4:16:39
295| 730(Nofftz Klaus Neukirchener TV Leverkusen m 50 27 4:16:49
296| 82[Beckmann Thomas LG Niers m 40 71 4:16:50
297| 742|Doran Astrid LT Schollerhof W 45 9 4:16:51
298| 391|Wenz Holger m HK 17 4:16:55
299| 827|Messing Uli LG-Heimerzheim m 35 41 4:16:58
300 665|Schmitz Peter Selbstlaufer Altenahr m 45 71 4:17:17
301| 648|Schmitt Claus SV Mannheim m 50 28 4:17:36
302| 161[Hahn Markus m 30 25 4:17:37
303| 238[Lbsch Reinhard Die Waldgazellen m 45 72 4:17:41
304| 322[Schlecht Daniel ASV St.Augustin m 30 26 4:17:44
305 677|Minzer Axel Auslaufmodelle Eifel m 55 12 4:17:59
306| 835|Pieper Guido Sportsfreunde Hamburg m 35 42 4:18:08
307| 686[Lodenkamper Klaus BSG Jugendamt 96 m 45 73 4:18:12
308| 342|Schitte Tjark FC Pech m 45 74 4:18:35
309 65|Winkhold Werner Run 4 Fun Kdln m 55 13 4:18:39
310| 740]|Nicklisem Frank Ultrarunners.de m 40 72 4:18:46
311| 202|Klatt Klaus m 65 4 4:18:56
312| 196|Kathe Werner LT Ahrweiler m 55 14 4:19:00
313| 627|Reul Susanne LT Taunusstein-Neuhof W 45 10 4:19:16
314| 630|Scheunemann Petra LT Taunusstein-Neuhof w 45 11 4:19:20
315| 128|Ernst Roland LC Olympia Wiesbaden m 45 75 4:19:20
316 5[Volz Michaela w HK 1 4:19:27
317| 130|ERer Michael www.running-for-kids.de m 40 73 4:19:29
318| 176{Hoffmann Christoph m 45 76 4:19:39
319| 210|Knoblauch Ralf m 40 74 4:19:47
320| 121|Duffel Andreas ELECTROPHONICA m 35 43 4:19:53
321| 30|Jaschky-Sterzenbadlris ASV St. Augustin w 45 12 4:19:56
322| 313|Salmen Arnulf Die Sushi-Gemeinde m 35 44 4:20:01
323| 406|Zander Markus Lauftreff KoIn Sud m 35 45 4:20:14
324 733|Heim Dietmar LG Warstein-Bithen m 45 77 4:20:16
325| 501|Briinker Helmut m 60 6 4:20:18
326| 235|Lohr Stefan LT Hertha Buschhoven m 35 46 4:20:20
327| 84|Bernhagen Frank Werfen m 50 29 4:20:22
328| 631[Pfeil-Bonnin Beate Bike&Run Siegburg w 45 13 4:20:32
329| 683|Gelius-Laudam Lorenz Run-4-Fun Koln m 40 75 4:20:36
330| 616|Balzer Reinhold m 50 30 4:20:39
331| 15|Davidowicz Petra LT-Hemsbach w 50 3 4:21:02
332| 667|Dreisler Mirko Marathonfieber Krumholz m 30 27 4:21:22
333| 296|Rafei Hamed m HK 18 4:21:57
334| 156|Grabner Johann m 35 47 4:22:09
335| 731[Sturm Ralf Team Erdinger alkoholfrei m 45 78 4:22:11
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336| 266[{Mier Andreas m 35 48 4:22:17
337| 675|Zietlow Hans-Uwe DUV Dietzenbach m 60 7 4:22:23
338| 377|Vilvo Stefan TV Huchem-Stammeln m 40 76 4:22:28
339| 86{Bestgen Markus Happies m 40 77 4:22:39
340| 372{Ulimann Herbert m 50 31 4:22:43
341| 517{WalRmann Konrad LLG St. Augustin m 50 32 4:23:07
342| 44[Ngamkam Angela bautzener Iv w 40 9 4:23:24
343| 186{Jahn Peter Ohlenberg Scorpions m 40 78 4:23:36
344| 12|Berg Marita TV Offenbach-Hundheim w 40 10 4:23:56
345| 353|Speer Rudi TV Offenbach-Hundheim m 55 15 4:23:58
346| 357|Steinbach Julian RC Pfeil Neckarsulm e.V. m 30 28 4:24:32
347| 254|Meuer Dieter Kéln m 35 49 4:24:32
348| 657|Straimer Dr. Anna Alfterer SC w 60 1 4:24:32
349| 848|Schneider Klaus LT Siebengebirge m 50 33 4:24:37
350| 63|Heikamp Hans-Peter BSG Dolorgiet St. Augustin m 45 79 4:24:41
351| 197|{Kaufmann Sascha pheidippides.de m 35 50 4:24:42
352| 371|Ueberall Horst TV Echzell m 45 80 4:24:49
353| 172|Hettlage Thomas Bierbauchschwenker m 30 29 4:24:51
354| 251[Merker Dieter 100 Marathon Club m 40 79 4:24:52
355| 644[Heuing Joachim SSF Bonn Triathlon m 35 51 4:24:55
356 230]|Lenartz Thomas m 40 80 4:24:58
357| 504|Steuler Jorg Lauftreff Heimbach Weis m 50 34 4:25:18
358| 714|Eichert Hans-Christoph m 45 81 4:26:05
359( 158|Groth Erwin TV Echzell m 65 5 4:26:09
360| 257[Meyer Dieter Laufspass SW Sende m 50 35 4:26:22
361| 639[Eckhardt Dietmar m 45 82 4:27:13
362| 364|Terdrde Lars m 35 52 4:27:19
363| 324[Schloemer Randolf m 35 53 4:27:25
364| 282|Peterzelka Nils TSV Bayer 04 Lauftreff m 35 54 4:27:28
365| 334[Schbéneberg Helmut m 50 36 4:27:39
366| 153|Gerlach Jorg 100 Marathon Club m 45 83 4:27:52
367| 301[Raunick Reiner m 45 84 4:28:04
368| 851[Sevink Marco Run2Day Runningteam m 40 81 4:28:06
369| 850|Sevink Eddie Run2Day Runningteam m 40 82 4:28:07
370| 373|Ulmschneider Klaus-Peter 100 Marathon Club m 45 85 4:28:11
371| 325|Schluter Gabriel 100 Marathonclub m 55 16 4:28:13
372| 222|Kulla Gulnther TUS Griinendeich m 55 17 4:28:18
373| 74[Bangert Klaus JUNGHEINRICH BSV/HH m 50 37 4:28:30
374| 57|Schroder Karin w 55 2 4:28:33
375[ 239|Lott Glnter m 50 38 4:28:36
376| 331|Schneider Rolf Rapid Rottbitze m 40 83 4:28:43
377| 713[Gunesch Hermann LT Siebengebirge m 70 1 4:28:49
378| 170[Herzhoff Peter m 50 39 4:29:17
379[ 260{Minkus Glnter In-Team Miinchen m 50 40 4:29:35
380| 613|Stiltz Frank LT Hennef/Sieg m 45 86 4:29:49
381| 151|Gawrisch Bernd LT Siebengebirge m 45 87 4:29:53
382| 129|Esmaili Bamdad Happies m 35 55 4:30:09
383| 278|Otto Bernd m 60 8 4:30:14
384| 600[Schaumburg Rolf LT Hennef/Sieg m 50 41 4:30:14
385[ 167[Heine Joachim m 55 18 4:30:21
386| 224|Kurani Hirendra 100 Marathon Club m 50 42 4:31:16
387| 410(Zimmermann Walter m 50 43 4:31:39
388| 721|Richter Andreas Grashupfer Koin m 35 56 4:32:09
389 620[Henke Dr. Volkmar 100 Marathon Club m 60 9 4:32:14
390| 256[{Meyer Hans-Joachim 100 Marathon Club m 65 6 4:32:16
391| 374[Unbehaun Lars PHOTO PERFECT Suhl m 35 57 4:32:36
392| 18|Dott Ute LG Alsbach w 45 14 4:33:00
393| 348[Segger Jorg Passtschon98 m 50 44 4:33:06
394| 317|Schafer Jirgen m 50 45 4:33:09
395 47[Ripp Eva LG Rulzheim w 40 11 4:33:12
396| 169|Hertinger Bernhard 100 Marathon Club m 50 46 4:34:08
397| 307[Roczek Carlos LT Wiesbaden-Schierstein m 50 47 4:34:21
398| 83|Berdux Dieter LG Bad Soden-Neuenhain m 50 48 4:34:25
399 88|Beuschold Klaus DAV KéIn m 55 19 4:35:01
400| 39[Matsutomo-HartmajYoko TV 08 Lohmar w 45 15 4:35:20
401| 510(Zerwas Gerd Rheinhdhenlauf m 45 88 4:35:48
402| 101(Brunner Wolfgang m 65 7 4:36:06
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403| 409|Zimmermann Peter SV Schnecke Sonsbeck m 45 89 4:36:13
404| 300{Rathgeber Dieter TUS Bruchhausen m 55 20 4:36:16
405| 336[Schubert Dirk gwertze 09 m 40 84 4:36:46
406| 185[Jacobs Klaas-Steffen LG Badewanne m 50 49 4:37:20
407| 645|Feldhoff Peter SF Vollmerhausen m 40 85 4:37:32
408 29[Horak Martina Lt Hemsbach w 45 16 4:37:38
409| 232|Leopoldt Axel Nikar Heidelberg m 30 30 4:37:55
410| 387{Wehr Markus Tri-Club-Wuppertal m 30 31 4:37:58
411 8[Wiinsch-Léblein Barbara SV Windhagen w 50 4 4:38:16
412| 378[Voegelin Christoph Adler-Langlauf Bottrop m 45 90 4:38:19
413| 327{Schmidt Hans-Jochen Baesweiler m 70 2 4:38:33
414 99(Brockmeyer Michael m 30 32 4:38:54
415| 14|Casenobe Cecile ASV Triathlon KéIn w 40 12 4:38:59
416| 180[Holzel Holger m 35 58 4:39:12
417| 149|Gagnon Robert André Jakours (Saguenay, Québec) m 60 10 4:39:15
418| 42[Mollnar Brigitte pheidippides.de w 40 13 4:39:29
419| 385|Weber Uwe Bodystyle Trier m 40 86 4:39:35
420[ 154[Gil-Ricart Javier TV Huchem-Stammeln m 40 87 4:39:48
421| 21|Finzel Nora 1. Hanauer Lauftreff w 45 17 4:40:57
422 265[Mons Dr. Dieter Happies m 50 50 4:41:08
423| 743|Schneider Sabine DJK Marienstatt w 45 18 4:41:17
424| 219|Kortyka Joachim m 50 51 4:41:19
425| 745|Pritz Matthias DJK Marienstadt m 45 91 4:41:23
426| 54[Schelhorn Claudia w 40 14 4:41:25
427| 192|Kaiser Oliver m 35 59 4:41:28
428| 17{Domgodrgen Adelheid w 45 19 4:41:56
429| 50[Schupp Petra TV 1861 Bad Ems w 45 20 4:41:58
430[ 71|Asmus Sven Just4Fun m 45 92 4:42:29
431| 286|Ploss Michael LT Hemsbach m 45 93 4:42:39
432[ 203[Kleeb Michael RTB Remscheid Marathon-Team |m 45 94 4:42:46
433| 515|Fischer Katja Seabiscuit w 30 5 4:43:05
434| 516|Fischer Nicolas Justus Seabiscuit m 40 88 4:43:07
435| 680[Dybowski Frank LSG Bayer Leverkusen m 45 95 4:43:10
436| 179[Holz Joachim m 40 89 4:43:17
437| 177[Hoffmann Jirgen TV-Rengsdorf m 50 52 4:43:19
438| 621|Reumkens Wim Running Team Brunssum m 45 96 4:43:43
439| 252(Mermet Andreas LAZ Siegburg m 45 97 4:43:44
440[ 168[Herkenhdhner Andreas m 40 90 4:43:50
441| 150|Gallmann Martin m 50 53 4:44:08
442| 212{Knopp Paul LT Siebengebirge m 50 54 4:44:35
443| 520|Parker Sabina Alfterer SC w 50 5 4:44:37
444 747|Kraemer Elisabeth Alfterer SC w 45 21 4:44:39
445| 276|0sadnik Klaus m 45 98 4:44:44
446( 171[Herzog Peter m 40 91 4:44:46
447| 660|Greese Sandra Fit-in Heldenbergen w 55 3 4:.44:47
448| 397|wilde Marc m 35 60 4:46:46
449| 509|Bayer Thomas m 40 92 4:46:49
450[ 700[Rausch Anne w HK 2 4:47:06
451| 701|Rausch Martin m 55 21 4:47:16
452| 679[Kardinal Hendrik Eminenz m 40 93 4:47:21
453| 659|Greese Eberhard Fit-in Heldenbergen m 65 8 4:47:42
454| 662[Heinekamp Michael Fit-in Heldenbergen m 50 55 4:.47:45
455| 187|Jahnz Klaus LG Laacher See m 55 22 4:48:06
456| 394[|Heidenreich Frank LC Duisburg m 45 99 4:48:09
457| 207|Huth Thorsten LC Duisburg m 45( 100 4:48:15
458( 853(Thull Pascal m 40 94 4:48:21
459| 195|Karakus Nusret m 45| 101 4:48:29
460[ 106(Chitsaz Gholamhossein m 45] 102 4:48:41
461| 124|Eberle Dietrich 100 Marathon Club m 55 23 4:49:38
462| 518[Menzel Wolfgang LLG St. Augustin m 50 56 4:50:16
463| 206|Kleinekoort Hans AV Pijnenburg m 65 9 4:51:10
464| 710[Kremer Franz LT Hennef/Sieg m 45( 103 4:51:14
465| 250[{Meinhold Glnter 100 Marathon Club D m 55 24 4:51:20
466| 624[Biermanski Brigitta w 55 4 4:52:18
467| 147|Fuhs Hans Josef Dauerlaufschule Kéln m 50 57 4:52:22
468| 261[Mintgen Dietmar 100 Marathon Club m 50 58 4:52:50
469| 609|Z6hrerbauer Matthias GSV Porz m 35 61 4:52:52
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470| 629|Eggers Klaus m 60 11 4:52:54
471 41[{Mdhle Marion LT Darmstadt w 40 15 4:53:19
472| 20|Eis Jutta w 45 22 4:53:32
473| 137|Fischer Michael DUV Uerdingen m 45| 104 4:54:07
474| 736|Patzel Angela TV Igstadt w 50 6 4:54:22
475] 98[Brockmeyer Hans-Jorg m 35 62 4:54:24
476| 56[Schmilewski Angela LT Siebengebirge w 50 7 4:54:35
477| 508(Lubitz Dieter Happies m 50 59 4:54:45
478| 507{McDonald Malcolm m 40 95 4:54:54
479[ 337[Schuler Tobias m 35 63 4:55:18
480| 368[Tomaschewski Ulrich 100 Marathon Club m 50 60 4:55:21
481 52|Scheib Elke Lt Hemsbach w 50 8 4:56:14
482| 19|Eichner Sigrid 100 Marathon Club w 65 1 4:56:25
483 6|Werz Renate 100 Marathon Club w 60 2 4:56:31
484| 174{Hinz Markus m 30 33 4:57:04
485| 738[Sadowski Siegfried VFL Kommern m 55 25 4:57:14
486| 93|Boelen-Theile Claus m 40 96 4:57:34
487( 502(Koll Helmut Rennschnecken Friesdorf m 50 61 4:58:11
488| 716|Bison Thomas ASV St. Augustin m 45 105 4:58:25
489| 647{Judaschky Thomas m 40 97 4:59:04
490| 390(Wenz Ralf m Jun 1 4:59:33
491 216(Kénig Werner GSV Porz m 70 3 5:00:04
492| 94(B6hm Reinhard m 50 62 5:00:10
493| 66[{Sapauschke Wiltrut Alfterer SC w 65 2 5:01:12
494| 404|Wolf Dietrich LT Siebengebirge m 65 10 5:01:29
495| 622|Janssen Panda Gemeente Brunssum m 40 98 5:01:52
496| 505|Teichert Martina w 45 23 5:02:42
497 70|Artz Richard TV Witzhelden / 100 Marathon Cl{m 60 12 5:04:10
498| 111[Dieckmann Wolfgang m 50 63 5:05:39
499| 719|Witte Ulrike w 45 24 5:06:57
500| 396|Wiedenlubbert Matthias TuS Marialinden 1946 e.V. m 40 99 5:07:02
501| 625|Rétzer Thorsten BS Bambo Sport m 35 64 5:07:47
502| 35|Kraft Christine TV Mengede w 40 16 5:08:33
503| 320(Scheiter Achim m 50 64 5:09:45
504| 315|Schaaf Andreas SG Dachsenhausen m 35 65 5:09:56
505| 519|Leffler Mirko m 35 66 5:09:57
506| 669|Hofer Herbert Alfterer SC m 65 11 5:10:23
507| 89|Biallas Jurgen 100 Marathon Club m 50 65 5:10:41
508| 159|Hackel Hans Dietger m 65 12 5:11:12
509| 46|Potschka-Herrmanr{Marion TV Bad Bergzabern w 55 5 5:11:58
510| 845|Schmidt Rudiger tc neu-anspach m 55 26 5:13:01
511| 722|Westphal Klaus Spiridon Frankfurt m 50 66 5:13:47
512| 221|Kuijpers Theo a.v.sporting boxmeer m 60 13 5:14:29
513| 279|Papcke Gerd 100 MCD m 75 5:15:15
514| 521|Knoch Wilfried LK 42,2 Sankt ugustin m 55 27 5:15:28
515[ 642[Jirsak Jens Marathonfieber Krumholz m 40| 100 5:20:16
516| 104|Biker Mike m HK 19 5:22:18
517| 826(Maeda Kohei m 30 34 5:22:44
518| 615[Lochmann Daniel m 35 67 5:33:43
519 617[Thimer-Scheurer |Astrid Team Laufstil w 45 25 5:38:12
520| 389|Wenda Herbert Evonik Wohnen m 60 14 5:42:47
521| 727|Vogel Maik Velpker SV m 40( 101 5:44:33
522| 16|De Manzoni Anne Marie B VW N w 50 9 5:44:35
523| 126|Elsner Wolfgang Vb Fallersleben m 50 67 5:44:41
524| 388|Weinmann Jens m 45 106 5:45:21
525| 402|Witting Dr. Alfred 100 Marathon-Club / ZAM m 50 68 5:45:37
526| 61|Hesse Eduard Adventure Lovers Life Club m 40( 102 5:45:38
527| 287|Pluckelmann Willi TUS Hamborn Neumihl m 60 15 5:46:03
528| 36|Kramps Ulla run 4 fun Kéln w 55 6 5:50:34
529| 750|Schiller Heinz Peter m 50 69 5:52:31
530| 610|Braun Helmut 100 Marathon Club m 55 28 5:52:38
531| 193|Kaiser Jochen ttc herbornseelbach m 35 68 5:53:23
532| 328|Schmidt-HagemanriUwe m 45 107 5:56:24
533| 77[Baumgarte Carsten Whisky Speed Team m 40( 103 5:57:09
534| 11|Abel Sandra VT Zweibriicken w 35 7 6:10:25
535| 291[Pospiech Hans-Jurgen SG EON Ruhrgas m 65 13 6:10:26




